
 
 
 

Mondzorg Attent Zorg en Behandeling (introductiebrief ) 

Voor alle nieuw Wlz-geïndiceerde cliënten met behandeling en verblijf.  

 

Geachte heer/mevrouw, 

 

De medewerkers van Attent Zorg en Behandeling doen hun best om alle cliënten te 

voorzien van optimale verzorging en professionele hulp. Op het gebied van de 

mondverzorging werken wij hiervoor samen met NoviaCura. De tandarts, 

tandprotheticus en mondhygiëniste van NoviaCura komen met een rijdende 

tandartspraktijkruimte naar de instelling toe en werken, waar mogelijk, op de kamer 

van de cliënten. Het kan zijn dat u of uw naaste (nog) gebruik maakt van een eigen 

tandarts. Dan willen wij van de gelegenheid gebruik maken om u te informeren over 

de diensten van Noviacura, zodat u kunt overwegen om wel of niet over te stappen.  

 

Belang mondzorg bij kwetsbare ouderen 

Steeds meer mensen die in een zorginstelling worden opgenomen hebben nog eigen 

tanden en kiezen. Het behoud van het eigen gebit betekent ook handhaven van een 

belangrijke deel aan ‘kwaliteit van leven’. Goed kauwen, lekker eten en een 

aangename mondgeur is voor iedereen belangrijk. Een goede mondgezondheid is 

tevens belangrijk voor de stabilisatie van het functioneren van het verdere 

spijsverteringskanaal en de ademhalingswegen.  

 

Na opname komt het veelvuldig voor dat een nieuwe bewoner in een hoog tempo de 

eigen tanden en kiezen begint te verliezen. Het ziektebeeld en het daarbij behorende 

gebruik van medicijnen dragen vaak substantieel bij aan deze verslechtering van de 

mond- en gebitssituatie. Maar, deze achteruitgang is ook gekoppeld aan verminderde 

verzorging van de mondholte. Goed poetsen en regelmatige controle door de 

tandarts kan in veel gevallen het proces van tandbederf en tandverlies vertragen of 

zelfs tot stilstand brengen. In dát geval is stilstand uiteraard géén achteruitgang. Ook 

voor cliënten die geen eigen tanden meer hebben is een jaarlijks bezoek aan de 

tandarts of een juiste indicatie van de mondhygiëniste van groot belang om een 

goede gezondheid te waarborgen. Het voorkomt onder andere smaakstoornissen of 

verminderde eetlust, ook als cliënt enkel een kunstgebit heeft. 

  

Naar de tandarts, hoe gaat dat bij 

NoviaCura? 

Naar de tandarts gaan is belangrijk. Veel 

mensen gaan niet meer naar een tandarts 

omdat dit tot op heden door de instelling niet 

aangeboden werd. Toch is dagelijks goed 

poetsen en 2x per jaar controle voor mensen 

met tanden belangrijk om de eigen tanden en 



kiezen zo lang mogelijk te behouden. Een jaarlijkse controle bij bewoners met een 

prothese (zonder tanden) is met name belangrijk om te kijken of de prothese nog 

optimaal functioneert en ontstekingen in de mond niet ontstaan. Tandarts en 

mondhygiëniste kunnen zodoende tijdig ingrijpen. Verzorgenden krijgen aangepaste 

poetsinstructies. Bij NoviaCura werken de tandarts, tandprotheticus en 

mondhygiëniste nauw samen met de instelling, om op deze manier een goed toezicht 

op de mondgezondheid te waarborgen. 

  

NoviaCura werkt met een mobiele tandartspraktijkruimte die volgens een 

jaarplanning voor de ingang van de instelling neergezet wordt. De bewoners met 

eigen tanden en kiezen worden onder professionele omstandigheden gecontroleerd 

en behandeld. 

Bewoners met een prothese worden door de tandarts op de kamer bezocht, indien 

nodig wordt er een afspraak gemaakt in de mobiele praktijkruimte. Ook een volledige 

prothese wordt op de kamer aangemeten. Daarnaast verzorgt de mondhygiëniste op 

maat gemaakte poetsinstructies voor cliënt en verzorgende.  

Verzorgenden en familie zijn altijd welkom om mee te komen bij een controlebezoek 

of behandeling. Ook kan men apart een afspraak maken voor extra uitleg van het 

behandelvoorstel.  

 

Dagelijkse verzorging 

De basis van een goede mondverzorging is het dagelijkse poetsen. Daarom besteedt 

de mondhygiëniste van NoviaCura extra aandacht aan het poetsen. Elke bewoner 

krijgt, samen met de verzorgende, een uitleg hoe de mondverzorging het beste kan 

worden aangepakt. Ook is het mogelijk voor een partner of familielid om bij deze 

instructie aanwezig te zijn. 

  

Kosten 

Indien er een WLZ indicatie is voor verblijf en behandeling dan worden de kosten 

vergoed. U krijgt hiervoor dus geen aparte rekening. Daarnaast heeft de cliënt dus 

geen aanvullende tandartsverzekering nodig als deze gebruik maakt van NoviaCura. 

 

Vragen? 

Wanneer u naar aanleiding van bovenstaande informatie vragen heeft over de 

mondverzorging of werkwijze van NoviaCura, neem dan gerust contact op met de 

Aandachtsfunctionaris Mondzorg. Deze is op elke locatie van Attent aanwezig. De 

verzorgende kan u met hem of haar in contact brengen. 
 


